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Diez correos para tu campaia de email marketing

Email 1 de 10: El Gancho

Asunto: ; Te sientes responsable de la felicidad de los demas?

Cuerpo: Hola,

Imagina que la codependencia es un lazo invisible pero poderoso que se ha enredado en tu
vida. Se siente como un abrazo, ¢ verdad? Pero a medida que el tiempo pasa, este lazo se
va apretando... y poco a poco, te robas tu propia voz.

Quizas has notado que te cuesta decir "no". Tal vez sientes una presién constante por
complacer a tu pareja, a tu familia o a tus amigos. La sensacién es que si no resuelves los
problemas de los demas, algo malo va a pasar.

No estas solo/a.

Para que puedas entender mejor de donde viene esta sensacion, he escrito un articulo que
te dara claridad y una nueva perspectiva.

Puedes leerlo aqui: "Descifrando que es la codependencia emocional

En el siguiente correo, te contaré por qué este patrén te causa tanta ansiedad.



https://consejeriadepareja.net/
https://consejeriadepareja.net/libres-de-codependencia-emocional/

Un abrazo,
MSc Minor Vindas

Email 2 de 10: El Sintoma

Asunto: La razon detras de tu ansiedad y el miedo a decir no.

Cuerpo: Hola de nuevo,

Ayer te hablé de la sensacion de responsabilidad que a menudo acompana a la
codependencia. ¢ Sabias que ese patrén es una de las principales causas de la ansiedad y
el estrés cronico en las relaciones?

Cuando vives para los demas, te olvidas de ti. Y al hacerlo, el miedo a decepcionar, el
resentimiento silencioso y la baja autoestima empiezan a hacerle un dafio real a tu paz
mental.

Pero, como puedes amar libremente, sin la necesidad de atarte a otra persona?

En mi articulo, te explico el verdadero significado de una conexién sana y te muestro como
diferenciar el amor genuino de la codependencia.

Descubre cédmo liberarte de la dependencia emocional aqui:Mira el tema de hoy Al hacer

clic aqui

En el proximo correo, te daré una herramienta para que puedas auto-evaluarte y saber
exactamente en qué punto de tu camino te encuentras.

Un abrazo,

MSc Minor Vindas

Email 3 de 10: El Diagndstico

Asunto: [Test] ; Qué tan atado/a estas a la codependencia?

Cuerpo: Hola,

Hemos hablado de qué es la codependencia y de las consecuencias de vivir con ella. Pero
la Unica persona que puede saber si este es tu caso, eres tu.

Por eso, quiero invitarte a realizar un test de codependencia que he disefiado para ayudarte
a obtener claridad.

Este test no es un diagnéstico. Es una poderosa herramienta para que te hagas preguntas
que nunca te habias atrevido a hacer y para que identifiques los patrones que, hasta ahora,
han sido invisibles.

Descubre en qué punto de tu viaje te encuentras: Haz clic para tener un excelente test de

la Codependencia

Te prometo que al terminar el test, tendras la respuesta que necesitas para dar el siguiente
paso hacia tu libertad.


https://consejeriadepareja.net/amor-propio-como-ser-libre-de-la-co-dependencia/
https://consejeriadepareja.net/amor-propio-como-ser-libre-de-la-co-dependencia/
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Un abrazo,
MSc Minor Vindas

Email 4 de 10: La Solucion

Asunto: Mi nuevo libro: Libres de la Codependencia Emocional

Cuerpo: Hola,

Si has sentido que las preguntas y el test de los ultimos dias te han resonado, es porque
has dado el primer paso para desatar el lazo invisible que te ata. Ahora es momento de dar
el segundo.

Es con gran emocion que quiero presentarte mi nuevo ebook:

Libres de la Codependencia Emocional Descubre Cémo Recuperar tu Identidad y
Esencia

Este libro es tu guia completa y tu compafiero de viaje para romper las cadenas de la
codependencia. Te llevara de la mano, paso a paso, desde el origen de tu problema hasta tu
total libertad.

Para celebrar este lanzamiento, tengo una oferta especial para ti: por tiempo limitado,
puedes adquirirlo por solo $27 délares.

Comienza tu camino hacia la libertad hoy mismo. Mira nuestro eBook Libre de la
Codependencia En el siguiente correo, te contaré exactamente qué encontraras dentro de
sus paginas.

Un abrazo,

MSc Minor Vindas

Email 5 de 10: El Aporte

Asunto: Te prometo que este libro cambiara tu vida

Cuerpo: Hola,

En el correo anterior te presenté el ebook. Hoy quiero mostrarte, con claridad, por qué es la
herramienta que necesitas para tu proceso de sanacion.

En "Libres de la Codependencia Emocional”, aprenderas a:

Identificar tus pensamientos codependientes y romper sus cadenas.

Poner limites saludables sin sentir culpa ni miedo a perder a los demas.

Perdonar y liberarte del resentimiento que te ata al pasado.

Construir relaciones sanas basadas en el respeto mutuo, no en la necesidad de
controlar.

e Recuperar tu identidad, volviendo a ser la persona que eres, mas alla de lo que los
demas necesitan.


https://consejeriadepareja.net/codependencia-ebook/
https://consejeriadepareja.net/codependencia-ebook/

Este libro te dara las herramientas para ser tu propia prioridad y te guiara para que tu
felicidad no dependa de nadie mas.

Aprovecha la oferta de lanzamiento de $27 délares antes de que termine.
Puedes obtenerlo aqui:_pagina de resefia del ebook

Un abrazo,

MSc Minor Vindas

Email 6 de 10: El Método

Asunto: La historia de Carlos y Patricia es tu historia.

Cuerpo: Hola,

Si te preguntas si este libro te servira, te tengo una respuesta sencilla.

El ebook no es solo teoria. Es una guia practica que te lleva de la mano a través de un
proceso de sanacion real. Dentro, seguiras la historia de dos personajes, Carlos y Patricia,
para ver cOmo sus vidas, atrapadas en la codependencia, se transforman con cada leccion
y ejercicio.

No se trata de conceptos complejos, sino de ejemplos reales y ejercicios sencillos que
puedes aplicar a tu vida desde el primer dia.

Recuerda que la oferta de $27 délares es por tiempo limitado.

Haz clic aqui para empezar a escribir tu propia historia de libertad

Un abrazo,
MSc Minor Vindas

Email 7 de 10: La Oferta

Asunto: jSolo 3 dias para obtener el ebook por $27!

Cuerpo: Hola,

Solo queria enviarte un recordatorio rapido:

La oferta de lanzamiento para mi ebook "Libres de la Codependencia Emocional” de $27
délares terminara en 72 horas.

Este es el precio mas bajo al que lo podras adquirir.

No dejes pasar esta oportunidad de invertir en tu paz mental y en la calidad de tus
relaciones. Miles de personas ya han empezado su camino, y ahora es tu turno de desatar
los lazos que te impiden ser tU mismo/a.

Aprovecha la oferta de lanzamiento ahora: [Enlace a la pagina de venta del ebook]

Un abrazo,

Msc Minor Vindas


https://consejeriadepareja.net/codependencia-ebook/
https://consejeriadepareja.net/codependencia-ebook/

Email 8 de 10: La Escasez

Asunto: jLa oferta de $27 termina marana!

Cuerpo: Hola,

Esto es un recordatorio urgente.

Manana, a medianoche, la oferta de lanzamiento de "Libres de la Codependencia
Emocional" finalizara. El precio subira a su valor regular, [ej. $37].

Esta es tu ultima oportunidad de obtener este libro con un descuento significativo y de
empezar tu camino hacia la libertad por menos de lo que cuesta una cena.

No hay excusas para no priorizar tu bienestar emocional.

Consigue tu copia aqui: [Enlace a la pagina de venta del ebook]

Un abrazo,

Msc Minor Vindas

Email 9 de 10: Ultima Llamada

Asunto: jUltima oportunidad! El precio sube en 4 horas.

Cuerpo: jCorre!

No me gusta ser tan directo, pero no quiero que te pierdas esta oportunidad.

El precio de "Libres de la Codependencia Emocional” subira a su valor regular en solo
unas pocas horas. No habra otra oferta como esta.

Si has sentido la resonancia de las palabras de estos correos, es una sefial de que estas
listo/a para el cambio. EI momento de actuar es ahora.

No esperes a que sea tarde. [Enlace a la pagina de venta del ebook]

Un abrazo,

Msc Minor Vindas

Email 10 de 10: Post-Lanzamiento

Asunto: La oferta ha terminado, pero tu camino apenas comienza.

Cuerpo: Hola,

La oferta de lanzamiento para "Libres de la Codependencia Emocional” ha finalizado, y
el precio ha vuelto a su valor regular.

Quiero agradecer sinceramente a todos los que aprovecharon esta oportunidad y confiaron



en este libro para empezar su camino hacia la libertad. Su valentia es inspiradora.

Si no alcanzaste a comprarlo, no te desanimes. El valor del libro sigue siendo invaluable.
Invertir en tu salud emocional es el mejor regalo que puedes darte.

Puedes obtener tu copia al precio regular en el siguiente enlace: de la_Libres de la

Codependencia Emocional

Recuerda: la libertad esta del otro lado del miedo. Siempre estaré aqui para acompafarte
en tu proceso.

Un abrazo,

Msc Minor Vindas

Material de apoyo para marketing de afiliados de ClickBank para campana de
emailmarketing del ebook “Libre de la Codependencia Emocional”
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